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平素より学術部の活動にご協⼒頂き、誠にありがとうございます。学術部 ⾝体分野では昨年度、電気

刺激装置に関する研修会を開催致しました。今年度は Web 会議システム『Zoom』を利⽤し、参加者同

⼠の情報交換を主とする研修会を計画させて頂きました。 

2018 年に⽇本作業療法⼠会の「作業療法の定義」が改定されました。時代の移り変わりとともに対

象者やニーズは多様化し、それに応えていくことがより⼀層求められるような内容の新定義となりまし

た。しかし、⾝体分野の作業療法ではセルフケアに関する数値 UP を求められることがより強くなって

いく⽅向です（もちろんセルフケアは最重要項⽬ではありますが）。さらに春からのコロナ禍で、その他

の活動や参加に焦点を当てた関わりに、少なからず制限がかかってしまっている現状もあるとお察しし

ます。 

そんな中でも私たちは“作業療法⼠”として、様々な⼯夫を⾏っていると思います。誰が⾒ても素晴ら

身体分野でできる工夫を共有しよう！ 

～作業療法の新定義やコロナ禍をふまえて～ 



しいと感じる⼯夫はもとより、普段何気なく⾏っていることでも、他者から⾒ると驚きの⼯夫であった

りすることもあるかもしれません。そういった⼯夫を共有し、奈良県における⾝体分野の作業療法の可

能性を⾒出していける研修会にできれば、と考えております。 

 どうぞお気軽にご参加頂き、様々な情報交換ができれば幸いです。宜しくお願い申し上げます。 

 

◇⽇ 時：2021 年 1 ⽉ 15 ⽇（⾦）19：00〜20：00（予定） 

◇テーマ：「⾝体分野でできる⼯夫を共有しよう！〜作業療法の新定義やコロナ禍をふまえて〜」 

◇形 式：Zoom による Web 配信（情報交換形式の研修会） 

◇参加費：無料 

◇受 付：参加申込者には後⽇、Zoom のミーティング ID とパスコードをお送り致します。 

◇申し込み：（締め切り 1 ⽉ 10 ⽇（⽇）19：00 まで） 

メールの件名に「学術部 ⾝体分野 研修会」、本⽂に下記①〜③を記載して頂き、受付アドレス

（s_kanaboshi@yahoo.co.jp）までお送りください。 

 ①会員番号 

 ②ご⽒名（フリガナ） 

 ③所属施設名 
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