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奈良県理学療法士協会 

奈良県作業療法士会 

奈良県言語聴覚士会 会員各位 

（公社）奈良県理学療法士協会 

会長 増田 崇 

災害対策委員会 

委員長 山田 翔太郎 

 

令和 7 年度 第 1 回災害対策研修会のご案内 

 

平素より奈良県理学療法士協会の活動にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

近年、地震・豪雨・台風などの自然災害は全国各地で頻発しており、いつ・どこで発生してもおかしく

ない状況が続いています。発災直後から被災地では医療・介護の需要が急増し、とりわけ被災者の生活

機能を守る「災害リハビリテーション」の重要性は年々高まっています。 

 

このたび、令和 7 年度第 1 回災害対策研修会として、REHUG（リハビリテーション本部運営ゲーム）を

実施いたします。 

 

REHUG は、熊本地震における JRAT 本部運営をもとに開発されたシミュレーションゲームです。参加者

は「活動本部」と「調整本部」に分かれ、現場で起こるさまざまな出来事に対して、どう判断し行動す

るかを疑似体験します。これにより、被災地支援での役割や流れを実践的に学ぶことができます。 

 

「いざというとき、何ができるか」 

これは、経験がある人だけでなく、まだ災害支援に関わったことがない人こそ、知っておくべきテーマ

です。初めての方も安心して参加できる内容になっており、経験者にとっても知識の整理やスキル向上

の機会となります。 

 

災害時に地域や被災地を支える力を身につけたい方、災害支援活動に関心のある方、そしてこれまで参

加経験のある方も、ぜひ一人でも多くご参加ください。皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

記 

主催：奈良県理学療法士協会  

後援：奈良 JRAT 

日時：2025 年 9 月 13 日(土曜日) 13:30~17:00（13:00～ 受付開始） 

開催形式：対面形式 

会場：奈良県社会福祉総合センター 6 階 中会議室 

奈良県橿原市大久保町 320-11 

対象：奈良県理学療法士協会会員、奈良県作業療法士会会員、奈良県言語聴覚士会会員、その他の医療

関連職種で災害支援に関心をお持ちの方 

定員：40 名 

参加費：奈良県理学療法士協会・奈良県作業療法士会・奈良県言語聴覚士会・その他医療関連職 無料 

理学療法士資格所有者で非会員の方 2500 円 
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研修内容： 

13:30~14:10  講義「熊本地震における本部運営の実際」 

14:10~14:30  講義「REHUG の説明」 

14:30~14:40  休憩 

14:40~16:40  演習「REHUG」 

16:40~17:00  発表・質疑応答 

 

【お申し込みについて】 

お申し込みは、奈良県理学療法士協会 HP よりお願いいたします。 

お申し込み時に非会員の場合は、いかなる場合（会員申請中、開催までに会員の手続きをするなど）で

あっても非会員価格での受講となりますのでご了承ください。 

また、HP でのお申し込みをもちまして、参加承認と致します。運営より参加可否の連絡はございません。

当日、会場へお越しくださいますよう、よろしくお願い致します。 

 

【日本理学療法士協会ポイント・点数付与について】 

登録理学療法士のみ取得の方→カリキュラムコード 154「地域保健」3 ポイント 

認定・専門理学療法士を取得の方→登録理学療法士更新 3 ポイント or 認定・専門理学療法士更新 3 点 

申し込みの際に、ご選択ください。内容確定後の変更は致しかねますのでお間違いのないようご注意く

ださい。 

 

【JRAT スタッフ登録】 

JRAT L-スタッフ(JRAT Logistics Staff)登録に必要な研修となります。 

JRAT L-スタッフ登録を希望されない方は、スタッフまでお声掛けください。 

 

【締め切り】 

2025 年 9 月 11 日(木曜日) 

 

【駐車場について】 

奈良県社会福祉総合センター敷地内に駐車場あり。 

満車の場合、近隣のコインパーキングをご利用ください。 

 

【注意事項】 

当日は感染症対策へのご協力をよろしくお願い致します。（手指消毒、サージカルマスクの着用） 

 

【問い合わせ先】 

奈良県理学療法士協会 

災害対策委員会 委員長 山田 翔太郎 

Email：y.str1619@gmail.com 


