
奈良県作業療法士会 地域包括ケアシステム委員会では「地域包括ケ

ア研修会」を開催致します。

今年度は、「暮らしているだけで健康になる奈良県をみんなでつくろ

う！」をテーマに、千葉大学 井手先生にお話し頂きます。

井手先生は、千葉大学予防医学センター 健康まちづくり共同研究部

門 日本老年学的評価研究(JAGES)で研究されています。地域の環境

が、住民の健康やゼロ次予防に関係していることなどを知ることで、

我がまちが、より元気になれるヒントになる機会として下さい。

地域包括ケア研修会のお知らせ

開催日：令和８年１月23日（金）14時～15時30分 ＊13時30分受付

会 場：奈良県コンベンションセンター 1階 会議室103 １０４

参加費：無料

対 象：行政担当課 地域包括支援センター 介護支援専門員

その他 地域包括ケアに関わる全ての職種

＊リハ職は、本年度の会費納入が必要です

講 師：井手 一茂先生 理学療法士 医学博士 

千葉大学予防医学センター 健康まちづくり共同研究部門

＜参加申し込み＞下記URL・QRコードから申し込みをお願いします。

一 般：https://forms.gle/bErijStoHawjJBoR7

リハ職：https://forms.gle/gisUFcXZmxZSbPMN8

＜お問合せ＞

090-1676-9898 株式会社コミュニティケア 作業療法士 安井

リハ職一般

https://forms.gle/bErijStoHawjJBoR7
https://forms.gle/gisUFcXZmxZSbPMN8
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